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Grußwort
Liebe Teilnehmer, liebe Teilnehmerinnen,  
liebe Angehörige, liebe Freunde des FUD, 

nach der langen Zeit der Pandemie konnten wir im letzten Jahr unsere Angebote 
endlich wieder ohne Einschränkungen durchführen. Danke, dass Sie dabei an unserer 
Seite waren!

Wir möchten auch 2024 Ihren Alltag farbiger und fröhlicher machen und hoffen auf 
zahlreiche Anmeldungen bei den verschiedenen Angeboten. 

Leider geht auch an uns die Wirtschaftslage nicht vorbei. Gestiegene Energie- und 
Sachkosten und die Tarifentwicklung erfordern eine Anpassung unserer Stundensät-
ze. Wir hoffen auf Ihr Verständnis! 

Unser wichtigstes Ziel ist es, weiterhin für Sie da zu sein und sicher an Ihrer Seite zu 
stehen. Zum Alltag eines jeden Menschen gehören neben Arbeit und Familie Erleb-
nisse und Erfahrungen in der Freizeit. Zusammen sein, mal etwas anderes sehen und 
erleben. Das ist einfach wichtig! Und weil Teilhabe so wichtig ist, gibt es vielfältige 
Unterstützung durch die Pflegekassen und in bestimmten Fällen auch durch die 
Eingliederungshilfe. Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie sich mehr Informationen zu 
Möglichkeiten der Abrechnung wünschen.

Wir hoffen, dass Sie uns die Treue halten und wünschen Ihnen viel Spaß beim Blättern 
im unserem neuen Jahresprogramm! 

Herzliche Grüße, 
Ihre 

Katja Schirmer-Schlenk
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Nachruf

Am 13. November verstarb unser langjähriger, 
treuer Mitarbeiter des FuD, Rudolf Stolz. Er erlag 
seiner Krebserkrankung, die er bis zuletzt mit 
Zuversicht und Hoffnung getragen hatte.  

Wir verlieren mit ihm einen engagierten und 
immer zuverlässigen Freund des FuD. Er hat zahlreiche Angebo-
te begleitet und war von Anfang an mit dabei. Urlaube, Tages-
ausflüge, die Kegelgruppe, der Kontakt zum Reitverein Otten-
heim – all das ist untrennbar mit ihm verbunden. Sein Einsatz 
im FuD und bei den Offenen Hilfen war ihm immer wichtig. Er 
war in seinem Umfeld ein Botschafter für Menschen mit Behin-
derung. Auf seine Initiative, als damaliger Vorstand des Reit- und 
Fahrvereins Ottenheim hin, fanden die Deutschen Meisterschaf-
ten für Reiter mit Handicap zum ersten Mal in Ottenheim statt. 
Er hat, immer zusammen mit seiner Frau Christa, den  
„Tag rund ums Pferd“ in Ottenheim initiiert. Es gäbe noch vieles 
mehr zu berichten. Er war immer freundlich und zugewandt, 
und wir sind sicher, dass viele unserer Teilnehmer*innen um ihn 
trauern werden.

Wir danken Rudolf an dieser Stelle von Herzen. Rudolf war ein 
guter Freund für uns alle. 
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Kennen Sie sie schon? „JoDi aktiv Lahr-Ortenau“ –  
die App der Offenen Hilfen 

Mit der JoDi aktiv-App können Sie:

-  alle Termine aus unserem 
Jahresprogramm ansehen

- direkt Kontakt zu uns aufnehmen

-  Bilder von unseren Erlebnissen 
anschauen oder selbst hochladen

- mit anderen Teilnehmern chatten

-  aktuelle Informationen per 
Push-Nachricht erhalten

JoDi aktiv

Viel Spaß beim Entdecken unserer Angebote!  

Sie kommen damit nicht zurecht? 

Melden Sie sich einfach bei uns. 

Wir helfen Ihnen dabei!

1:1
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Johannes-Diakonie, Region Lahr-Ortenau 

Der Standort Lahr der Johannes-Diakonie wurde 1974 als „Lahrer  
Werkstätten“ gegründet. Sie bieten seitdem erwachsenen Menschen mit 
Behinderung aus dem ehemaligen Landkreis Lahr wohnortnahe Arbeits- 
und Wohnmöglichkeiten. 

Die „Lahrer Werkstätten“ beschäftigen ca. 300 Menschen mit Behinde-
rung. Sie führen Lohnaufträge der Industrie aus, stellen eigene Produkte 
her oder bieten Dienstleistungen an. 

Ein differenziertes Wohnangebot bietet ca. 150 erwachsenen Menschen 
mit Behinderung individuelle Assistenzangebote und Begleitkonzepte.  
In einem modernen Wohn-Pflegeheim mit Tagesstruktur werden 
Menschen mit komplexen Behinderungs- und Krankheitsbildern 
medizinisch betreut, begleitet und gefördert.

Durch die Offenen Hilfen werden 75 Menschen mit Behinderung 
ambulant unterstützt. 
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Die Offenen Hilfen

Was bedeutet Offene Hilfen?

Offene Hilfen ist der Überbegriff für alle ambulant erbrachten 
Dienstleistungen für Menschen mit Behinderung. 
Die Offenen Hilfen der Johannes-Diakonie bieten seit 1999 in Lahr 
unterschiedliche Unterstützungsmöglichkeiten an. 

Unsere Leitlinien sind: 

 ● Selbstbestimmung

 ● Individualität und Wahrung der Privatsphäre

 ● Eigenkompetenz

 ● Inklusion und soziale Begleitung

Übersicht über die Angebote der Offenen Hilfen

Assistenz im 
Wohn- und 
Sozialraum

für erwachsene 
Menschen mit 

Behinderung, die 
in einer eigenen 
Wohnung leben

Familien- 
unterstützen-

der Dienst

(FUD)

Kindergarten- 
und Schul- 

begleitungen für 
Kinder mit 

Unterstützungs- 
bedarf

Begleitetetes 
Wohnen  

in Familien 

für  
erwachsene 

Menschen mit  
Behinderung

(BWF)

Offene Hilfen
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Für die vielfältigen Angebote  

des Familienunterstützenden Dienstes 

 (FUD) suchen wir engagierte Menschen,  

die als Begleitperson die Angebote des FUD 

begleiten. 
  
Die Angebote des FUD sind z. B.:

 ● Begleitung zu kulturellen Ereignissen  

(z. B. Theater)

 ● Begleitung zu sportlichen Aktivitäten  

(z. B. Bowling-Gruppe)

 ● Begleitung zu geselligen Aktionen  

(z. B. Besuch einer Gaststätte)

 ● Urlaubsfahrten

 ● Einzelbetreuungen

Bei Interesse freuen 
wir uns über Ihren Anruf:  

07821 9221272 
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Esther Bennoit 
Leitung Offene Hilfen, 
Region Lahr-Ortenau

 07821 909284 
esther.bennoit@johannes-diakonie.de

Das Team der Offenen Hilfen

Leitung der Offenen Hilfen

Katja Schirmer-Schlenk

 07821 9221272 
offene-hilfen.lahr@johannes-diakonie.de 
katja.schirmer-schlenk@johannes-diakonie.de

Ansprechpartnerinnen Familienunterstützender Dienst (FUD)

Helena Geibel 

 07821 9221272 
offene-hilfen.lahr@johannes-diakonie.de 
helena.geibel@johannes-diakonie.de

Heike Kohsat 

 07821 9221272 
offene-hilfen.lahr@johannes-diakonie.de
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Alexandra Kaltschmidt 

Martina Biegert

Judith Dammenmüller

Dagmar Ehret

Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen Assistenz im Wohn- und Sozialraum
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Simone Mann 

Carmen Wegener

Mitarbeiterinnen Kindergarten- und Schulbegleitungen

Danke an dieser Stelle an unsere Kolleginnen, die Kinder und Jugendliche 
mit Unterstützungsbedarf in Kindergärten und Schulen begleiten. Aus 
Platzgründen können wir sie hier leider nicht einzeln vorstellen. 

Matthias Wegener 
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Die Angebote der Offenen Hilfen

Assistenz im Wohn- und Sozialraum 

Sie wohnen in einer eigenen Wohnung? Sie brauchen Unterstützung?  
Wir helfen Ihnen, z. B:

 ● bei der Wohnungssuche

 ● beim Umzug

 ● bei den Anträgen

 ● beim Umgang mit Geld

 ● bei der Haushaltsführung

 ● in der Freizeit

 ● bei Problemen

 ● bei Arztbesuchen

Ein Mitarbeiter oder eine Mitarbeiterin der Offenen Hilfen besucht Sie 
regelmäßig zu Hause. Rufen Sie uns an, wenn Sie Fragen dazu haben.



14 15

Begleitetes  Wohnen in Familien für erwachsene Menschen mit  
Behinderung (BWF)

Das Betreute Wohnen in Familien ist eine Dienstleistung für erwachsene 
Menschen mit Behinderung. 

Die Voraussetzung ist, dass Sie in einer Familie leben möchten. Vielleicht 
wohnen Sie ja auch schon dort?

Das Betreute Wohnen in Familien können Sie beantragen.  
Sie brauchen dafür eine Familie, die Sie aufnimmt.

Die Familie darf mit Ihnen verwandt sein. Es kann aber auch eine fremde 
Familie sein, in der Sie sich wohl fühlen.

Die Familie unterstützt Sie da, wo Sie Hilfe brauchen.  
Sie bekommt dafür ein Betreuungsgeld.

Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Offenen Hilfen helfen Ihnen und 
der Familie.

Beispiele:

 ● beim Suchen einer Gastfamilie

 ● bei rechtlichen Fragen

 ● bei Antragsstellungen

 ● bei allen Fragen im Alltag

 ● bei der Freizeitgestaltung

 ● bei Problemen

Ein Mitarbeiter oder eine Mitarbeiterin der Offenen Hilfen 
besucht Sie regelmäßig zu Hause. Rufen Sie uns an, wenn 
Sie Fragen dazu haben.
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Kindergarten- und Schulbegleitung

Auch Kinder mit erhöhtem Förder- und Betreuungsbedarf können einen Re-
gelkindergarten oder eine Regelschule besuchen. Das Kind kann dafür eine 
individuelle Unterstützung erhalten. Diese soll das Kind dabei unterstützen 
am Leben und Lernen in der Gemeinschaft teilzunehmen. 

Rufen Sie uns an, wenn Sie Fragen dazu haben.

Familienunterstützender Dienst (FUD)

Der „Familienunterstützende Dienst“ will Familien mit seinem Angebot 
entlasten und Menschen mit Behinderung interessante Freizeitmöglichkei-
ten anbieten. Zu den Angeboten gehören zum Beispiel Gruppenausflüge, 
Urlaube und Einzelbetreuungen. 

Die geplanten Freizeitaktivitäten können Sie diesem Programm entnehmen.
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Finanzierung der Angebote des FUD

Wir versuchen, unsere Angebote für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
möglichst kostengünstig zu gestalten und den Teilnehmerbeitrag so klein 
wie möglich zu halten. Wir erhalten Zuschüsse vom Ortenaukreis und vom 
Land Baden-Württemberg– außerdem übernimmt die Johannes-Diakonie 
einen Teil der Kosten.

Zuschuss des Landes 
Baden-Württemberg 

und des 
Ortenaukreises

Zuschuss der 
Johannes-DiakonieTeilnehmerbeitrag

Kosten des  
Angebotes

Teilnehmerbeitrag

 ● Die Kosten setzen sich zusammen aus den Betreuungskosten 
(Personalkosten) und den Sachkosten (z. B. Auslagen für Eintritt, 
Fahrtkosten, Essen und Trinken).

 ● Kosten Einzelbetreuung: 25 €/Stunde,  
Kosten Gruppenbetreuung 11 €/Stunde (Pflegegrad 0-3) 
15€/Stunde (Pflegegrad 4-5).

 ● Wenn Sie einen Pflegegrad haben, können die Betreuungskosten bei 
der Pflegekasse eingereicht werden. Fahrtkosten sowie Unterkunft 
und Verpflegung bei Freizeiten werden von den Pflegekassen eben-
falls übernommen – allerdings nicht immer komplett. Fragen Sie bitte 
direkt bei Ihrer Kasse an.
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Zu den Leistungen der Pflegekassen

Leistungen der Pflegekassen, die für die Angebote des FUD genutzt werden 
können:

 ● Verhinderungspflege: Anspruch besteht ab Pflegegrad 2, wenn 
Angehörige da sind, die die Pflege übernehmen. Die Verhinderungs-
pflege muss jährlich neu beantragt werden.

 ● Entlastungsbetrag: Anspruch besteht ab Pflegegrad 1

 ● Entlastungsbudget: 40 % des Pflegegeldes kann zum Entlastungsbudget 
umgewandelt werden. Bei Pflegegrad 2 wären dies 289,20 € und 199,20 
€ ausbezahltes Pflegegeld (statt 332 €). (Umwandlung Pflegesachleistun-
gen 45a SGB XI)  
 
Diese Leistung wird nicht automatisch zur Verfügung gestellt, sondern 
muss bei der Pflegekasse beantragt werden. Der FUD ist nach den Stan-
dards der Unterstützungsangebote-Verordnung des Landes Baden-Würt-
temberg anerkannt. 

          Wenn Pflegeleistungen nicht ausreichen, kann ein Antrag bei der  
          Eingliederungshilfe gestellt werden. 

Haben Sie Fragen zu den Pflegeleistungen, zur Antrags-
stellung etc.?

Kontaktadresse:

Offene Hilfen der Johannes-Diakonie 
Region Lahr-Ortenau 
Im Dornschlag 1 
77933 Lahr

Unsere Büroräume finden Sie am:

Roßplatz 1  
77933 Lahr

Telefon:  07821 92 21 272 oder - 90 92 52 
E-Mail:  offene-hilfen.lahr@johannes-diakonie.de 
Internet: www.johannes-diakonie.de
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Wünschen Sie eine Einzelbetreuung?

Die Betreuung wird individuell mit Ihnen abgestimmt und gestaltet sich 
nach Ihren Wünschen und Bedürfnissen. Sie kann sowohl bei Ihnen zu 
Hause in Form von Unternehmungen (z. B. Spaziergänge, Schwimmen, Kino, 
etc.) oder in unseren Räumlichkeiten stattfinden.

Die Betreuungszeiten werden individuell vereinbart und können sowohl 
tagsüber als auch abends oder am Wochenende liegen. Aus der Bürger-
schaft Tätige übernehmen die Einzelbetreuung.

Für eine Einzelbetreuung stellen wir Ihnen 25 € pro Stunde  
in Rechnung. Fahrtkosten werden separat abgerechnet:

Unsere neuen Fahrtpauschalen: bei einer Anfahrt bis 10 Kilometer 7 €,  
bis 20 Kilometer 10 € und bis 30 Kilometer 13 €. 

Dazu kommen, je nach Betreuung, noch Kosten für Eintrittskarten, Fahrt 
und persönliche Ausgaben.
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Anmeldung, Bezahlung und Abrechnung

Anmeldung

Für die Teilnahme an einem Angebot ist eine schriftliche oder  
telefonische Anmeldung erforderlich.

 ● Auf den Anmeldeformularen kreuzen Sie an, welche Angebote Sie wahr-
nehmen möchten. Zur besseren Übersicht gibt es zum Beispiel für 
Urlaube und laufende Kurse jeweils eigene Anmeldeformulare.

 ● Wir verteilen die zur Verfügung stehenden Plätze nach dem Eingang 
Ihrer Anmeldung bei uns.

 ● Sie erhalten eine Anmeldebestätigung von uns.

 ● Sollten Sie bei einem Angebot, für das Sie sich angemeldet haben, 
verhindert sein: bitte unbedingt abmelden! 

Bezahlung

 ● Sie erhalten am Ende des Quartals eine Rechnung mit Teilnahme- 
bestätigung über die Angebote, an denen Sie teilgenommen haben.

Abrechnung mit der Pflegekasse

 ● Oben genannte Rechnung können Sie bei der Pflegekasse einreichen, 
wenn Sie einen Pflegegrad haben.

 ● Die Pflegekasse erstattet im Allgemeinen die Betreuungs- und Fahrtkos-
ten komplett. Die Sachkosten werden meist nur übernommen, wenn sie 
für die Betreuung notwendig sind (z.B. bei einem Urlaub bis zu 80 %).  
 
Bitte sprechen Sie mit Ihrer Kasse.
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Rücktrittsregelung

 ● Urlaube: wir raten ausdrücklich zum Abschluss einer Reiserücktritts-
versicherung, da wir bei kurzfristiger Absage (30 Tage vorher und 
kürzer) leider die vollen Kosten berechnen müssen. Wenn ein Ersatz-
teilnehmer gefunden wird, werden keine Kosten berechnet. 

 ● Bei allen anderen Angeboten gilt: bei kurzfristiger Absage (am Tag 
davor oder am selben Tag) müssen wir die vollen Kosten berechnen. 
Auch hier gilt: wenn ein Ersatzteilnehmer gefunden wird, entstehen 
Ihnen keine Kosten. 

 ● Der Rücktritt muss schriftlich oder telefonisch gegenüber den 
Offenen Hilfen erklärt werden.

Grundsätzliches zu den Freizeitangeboten

 ● Treffpunkt und Abholort sind im Programmheft aufgeführt.

 ● Bei den Nachmittagsangeboten holen wir die Teilnehmer und 
Teilnehmerinnen, die in den Lahrer Werkstätten beschäftigt sind, 
direkt nach Arbeitsende ab.

 ● Bitte zu den Angeboten immer den Behindertenausweis und Taschen-
geld mitbringen. 



Bitte sprechen Sie uns an,  
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 
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Angebot für Kinder 2024

Pfingstfreizeit auf dem Marienhof 
– in Kooperation mit dem Marienhof

Der CVJM ist ein christlicher Jugendverband, der Freizeiten für Kinder anbie-
tet. Der CVJM-Marienhof ist ein ehemaliger Bauernhof bei Hohberg. Dort gibt 
es viele verschiedene Tiere: Ponys, Ziegen, Schafe und Meerschweinchen.
Beim Ferienspaß auf dem Marienhof können Kinder den ganzen Tag in der 
Natur verbringen. Sie können Tiere streicheln und füttern. Sie können auch 
am Lagerfeuer sitzen, schnitzen, Geschichten zuhören, basteln und Gemüse 
pflanzen. Ein großer Spaß für alle Kinder zwischen 7–10 Jahre! 

Termine:  für Kinder von 7 bis 10 Jahre 

 Dienstag–Freitag  
28.–31. Mai 2024 (auch am Feiertag)

Uhrzeit:             täglich von 9–16 Uhr

Kosten: 100 € 
plus 

 Preis 1 (PG 0-3): 250 €  
Preis 2 (PG4-5): 330 €  
ggf. abrechenbar über die Pflegekasse als:  
- Verhinderungspflege und/oder 
-  Entlastungsbetrag und/oder 
-  Entlastungsbudget (Kombi-Leistung)

Treffpunkt/Abholort:  CVJM Marienhof, An der Bundesbahn 3, 
                  77749 Hohberg 
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Bitte sprechen Sie uns an,  
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 

Haben Sie Interesse? 

Falls Sie Fragen hierzu haben, beraten wir Sie gerne.

Termine:  für Kinder von 7 bis 12 Jahre 

 Montag–Freitag  
29. Juli–9. August 2024 
Stadtranderholung 1

 für Kinder von 7 bis 14 Jahre 

 Montag–Freitag 
26. August–6. September 2024 
Stadtranderholung 2

Ihre Wünsche zum Zeitraum können berücksichtigt werden.  
Bitte sprechen Sie uns an.

22 23

Angebote für Kinder 2024

Einzelbetreuung bei der Stadtranderholung
– in Kooperation mit der Stadt Lahr 

Die Stadtranderholung der Stadt Lahr findet auf dem Freizeithof Langenhard 
statt. Veranstalter ist das Amt für Soziales, Bildung und Sport, Schlachthof  –
Kinder, Jugend & Kultur.

Für Kinder und Jugendliche mit erhöhtem Förder- und Betreuungsbedarf 
gibt es die Möglichkeit einer 1:1 Begleitung. Diese Einzelbetreuung kann 
über die Pflegekasse abgerechnet werden. 

Falls Sie Fragen hierzu haben, beraten wir Sie gerne. 
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Uhrzeit:   täglich von 8.45–16.30 Uhr

Kosten für die Stadtranderholung: 
200 € (Kinder aus Lahr)

 oder

 280 € (Kinder aus anderen Gemeinden der Ortenau) 
plus 

 1.200 € für 2 Wochen Einzelbetreuung  
ggf. abrechenbar über die Pflegekasse als:  
- Verhinderungspflege und/oder 
-  Entlastungsbetrag
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Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.
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Clubs und Kurse 2024

Der leckere Treff für Genießer

Beim Treff für Genießer kehrt die Gruppe bei jedem Termin in einem 
anderen Gasthaus ein. Zum Beispiel in der Riedmühle in Oberschopf-

heim-Diersburg oder beim Gasthaus Lieberatsberg. Der Treff ist für 
Menschen, die gutes Essen und Gemeinschaft schätzen. 

 
Termine:  Mittwoch, 28. Februar 2024, 

Mittwoch, 17. April 2024, 
Mittwoch, 17. Juli 2024, 
Mittwoch, 30. Oktober 2024

Uhrzeit:  15.45–20.15 Uhr
Treffpunkt:  Parkplatz der Lahrer Werkstätten
Mitzubringen:  Taschengeld (je ca. 25,- €)
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 208 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 1 (PG 4-5): 280 € (inkl. 10 € Sachkosten)



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.
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Andrea Jakob und Heidi Allgeier teilen nicht nur die Leidenschaft für 
das Kreative, sondern auch für gute Laune. Der Workshop verspricht 
tolle Ergebnisse und eine Menge Spaß in der Gemeinschaft. Ob beim 
Filzen, Backen oder Gestalten mit Naturmaterialien: Jeder kann hier 

kreativ werden. 

Der Kreativ-Workshop findet in der Scheune von 
Andrea Jakob in Nonnenweier statt. 

Termine Frühling:  Freitag, 12. April 2024, 
 Freitag, 19. April 2024, 
 Freitag, 26. April 2024

Termine Sommer:  Freitag, 14. Juni 2024, 
 Freitag, 21. Juni 2024, 
 Freitag, 28. Juni 2024

Termine Herbst:  Freitag, 11. Oktober 2024, 
 Freitag, 18. Oktober 2024,  
 Freitag, 25. Oktober 2024

Termine Winter:  Freitag, 8. November 2024,
  Freitag, 15. November 2024, 
  Freitag, 29. November 2024 –    

 Adventsfeier mit Musik

Kreativ-Workshop:  
Bunte Ideen sprießen im Schopf

Die „Jahreszeit“-Module (je 3 Termine) können 
einzeln oder zusammen gebucht werden. 



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.
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Uhrzeit:  13.45–18.15 Uhr
Treffpunkt:  Parkplatz der Lahrer Werkstätten
Mitzubringen:  Kleidung, die beim Basteln schmutzig werden darf, 

gute Idee und Freude am Werkeln

Kosten pro
Jahreszeit:  Preis 1 (PG 0-3): 158,50 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 212,50 €, (inkl. 10 € Sachkosten) 

 Die „Jahreszeiten“ (je 3 Termine) können einzeln 
oder gesamt gebucht werden.



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

28 29

Ronja Schätzle bringt wieder neue leckere Rezepte mit.   
Sie sind herzlich eingeladen mitzumachen:  

beim Schälen, Schnippeln, Kochen und natürlich beim Essen. 

Die Gruppe kocht gemeinsam in der Küche am Roßplatz.  

 

Termine:  Samstag, 24. Februar 2024,  
Samstag, 2. März 2024, 
Samstag, 16. März 2024 
Samstag, 23. März 2024

Uhrzeit:  9.30–14.30 Uhr
Treffpunkt:  Büro Roßplatz 1
Mitzubringen:  Kochschürze (wer eine hat) sowie Spaß am Kochen 

und Ausprobieren
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 250,50 € (inkl. 30 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 330 € (inkl. 30 € Sachkosten)

Kochkurs



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.
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Back-Kurs

Ronja Schätzle lädt zum Backen ein und bringt leckere neue Rezepte 
mit. Die Gruppe backt gemeinsam in der Küche am Roßplatz.   

 
Es gibt eine leckere Kleinigkeit, die gemütlich 

zusammen verspeist wird. 
Guten Appetit!

Termine: Samstag, 19. Oktober 2024, 
Samstag, 26. Oktober 2024, 
Samstag, 9. November 2024, 
Samstag, 30. November 2024

Uhrzeit: 9.30–14.30 Uhr
Treffpunkt: Büro Roßplatz 1 
Mitzubringen: Kochschürze (wer eine hat), Spaß am Backen
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 250 (inkl. 30 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 330 € (inkl. 30 € Sachkosten)



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

30 31

Christa Stolz und Ingrid Hunder begleiten die Bowling-Gruppe 1 mit 
viel Erfahrung und Schwung. Die Gruppe kegelt auf einer modernen 

Bowling-Bahn.   

Die Bowling-Gruppe findet im Kegelcenter in Lahr statt. 

Termine: Donnerstag, 25. Januar 2024, 
Donnerstag, 29. Februar 2024, 
Donnerstag, 28. März 2024, 
Donnerstag, 25. April 2024, 
Donnerstag, 23.  Mai 2024, 
Donnerstag, 27. Juni 2024, 
Donnerstag, 25. Juli 2024, 
Donnerstag, 26. September 2024, 
Donnerstag, 31. Oktober 2024, 
Donnerstag, 28. November 2024, 
Donnerstag, 19. Dezember 2024

Uhrzeit: 15.45–19.45 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz der Lahrer Werkstätten

Mitzubringen: Taschengeld

Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 544 € (inkl. 60 € Sachkosten) 
Preis 2 (PG 4-5): 720 € (inkl. 60 € Sachkosten)

Bowling-Gruppe 1



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

30 31

Daniela und Peter Bux begleiten die Bowling-Gruppe 2.    
Hier wird gemütlich und entspannt die Bowling-Kugel gerollt.  

 
Die Bowling-Gruppe 2 findet im Kegelcenter Lahr statt.  

Termine: Donnerstag, 11. Januar 2024, 
Donnerstag, 1. Februar 2024, 
Donnerstag, 7. März 2024,  
Donnerstag, 4. April 2024,  
Donnerstag, 2. Mai 2024,  
Donnerstag, 6. Juni 2024,  
Donnerstag, 4. Juli 2024,  
Donnerstag, 5. September 2024,  
Donnerstag, 10. Oktober 2024, 
Donnerstag, 7. November 2024, 
Donnerstag, 5. Dezember 2024

Uhrzeit: 15.45–19.45 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz der Lahrer Werkstätten

Mitzubringen: Taschengeld

Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 544 € (inkl. 60 € Sachkosten) 
Preis 2 (PG 4-5): 720 € (inkl. 60 € Sachkosten)

Bowling-Gruppe 2



32 33

Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

32 33

Auch die Bowling-Gruppe 3 nutzt die neuen Bowlingbahnen des  
Kegelcenters Lahr. Hier wird mit viel Schwung gekegelt. Wir wün-
schen einen „Strike“, das heißt, dass alle 10 Pins/Kegel umfallen! 

Termine: Mittwoch, 24.  Januar 2024, 
Mittwoch, 21. Februar 2024, 
Mittwoch, 20. März 2024, 
Mittwoch, 10. April 2024, 
Mittwoch, 15. Mai 2024,  
Mittwoch, 12. Juni 2024,  
Mittwoch, 10. Juli 2024,  
Mittwoch, 18. September 2024,  
Mittwoch, 16. Oktober 2024,  
Mittwoch, 13. November 2024,  
Mittwoch, 11. Dezember 2024

Uhrzeit: 15.45–19.45 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz der Lahrer Werkstätten

Mitzubringen: Taschengeld

Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 544 € (inkl. 60 € Sachkosten) 
Preis 2 (PG 4-5): 720 € (inkl. 60 € Sachkosten)

Bowling-Gruppe 3



Bitte sprechen Sie uns an,  
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 

32 3332 33

Die Wandergruppe ist auf schönen Waldwegen rund 
um Lahr, Friesenheim und Seelbach unterwegs. 
Bitte bringen Sie ein Vesper und Getränke mit.

Zum Abschluss kehren Sie mit der Gruppe in einem Café ein. 

 

Termine: Samstag,  20. April 2024,     
Samstag,  27. April 2024,    
Samstag,  11. Mai 2024,     
Samstag,  18. Mai 2024, 
Samstag,  8. Juni 2024,  
Samstag,  14. September 2024,  
Samstag,  28. September 2024,  
Samstag,  12. Oktober 2024

Uhrzeit: 10–14 Uhr
Treffpunkt: Pflugstraße 1, Lahr
Abholort:  Pflugstraße 1, Lahr
Mitzubringen: gute Schuhe, Freizeitkleidung, Vesper und Getränk, 

Taschengeld für Kaffee und Kuchen
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 388 € (inkl. 36 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 516 € (inkl. 36 € Sachkosten)

Wandergruppe



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

34 35

Das Schwimmen findet im Hallenbad in Lahr statt. 

Die Gruppe kehrt zum Abschluss in einem Gasthaus ein. 

Termine: Donnerstag, 8. Februar 2024, 
Donnerstag, 15. Februar 2024, 
Donnerstag, 21. März 2024, 
Donnerstag, 11. April 2024,   
Donnerstag, 16. Mai 2024,                   
Donnerstag, 13. Juni 2024, 
Donnerstag, 20. Juni 2024

Uhrzeit: 15.45–19.45 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz der Lahrer Werkstätten
Mitzubringen: Taschengeld, Badesachen
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 343 € (inkl. 35 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 455 € (inkl. 35 € Sachkosten)

Schwimmgruppe 1
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Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

34 35

Termine: Donnerstag, 11. Juli 2024, 
Donnerstag, 12. September 2024, 
Donnerstag, 19. September 2024 
Donnerstag, 17. Oktober 2024, 
Donnerstag, 24. Oktober 2024, 
Donnerstag, 14. November 2024, 
Donnerstag, 12. Dezember 2024

Uhrzeit: 15.45–19.45 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz der Lahrer Werkstätten
Mitzubringen: Taschengeld, Badesachen
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 343 € (inkl. 35 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 455 € (inkl. 35 € Sachkosten)

Schwimmgruppe 2

Das Schwimmen findet im Hallenbad in Lahr statt. 

Die Gruppe kehrt zum Abschluss in einem Gasthaus ein.
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Termin: Freitag, 24. Mai 2024, 
Freitag, 14. Juni 2024, 
Freitag, 27. September 2024, 
Freitag, 8. November 2024

Uhrzeit: 13.45–16 Uhr
Kosten: kostenlos

Sind Sie neugierig und interessieren sich für die Welt und 
was so passiert? Dann sind Sie hier richtig! 

In der Redaktion der „Ampel“ wird über alles gesprochen, was die 
Einzelnen bewegt. Jeder und jede kann seine Themen einbringen. 

Frau Eiland-Jung ist Journalistin und unterstützt die 
Redaktionsmitglieder der „Ampel“ beim Schreiben. 
Lesen und Schreiben können, ist nicht notwendig.  

Es reicht neugierig und offen zu sein.

Redaktion „Ampel“
– in Kooperation mit dem Förderkreis Mediathek Lahr

Die Redaktion der Ampel zu Besuch bei der Lahrer Zeitung.
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1 

 

ZEITUNG FÜR ALLE 
 
 

 
Ausgabe 5                    

 Dezember 2023 

 
 
 
 

 
  

 

Die AMPEL-Redaktion wünscht 

frohe Weihnachten und 

ein gutes Neues Jahr! 

 
 
 
Das Foto oben ist bei der Lesung mit Natalie Dedreux (Mitte) entstanden.  

Der Bericht dazu steht auf Seite 2. 
 

Möchten Sie bei der „Ampel“ mitmachen?
Wir treffen uns 4x im Jahr und machen zusammen eine Zeitung. 

Was muss man nicht können?
- schreiben und lesen
- mit dem Computer arbeiten

Was muss man können?
- weltoffen sein
- mitreden wollen
- Interesse haben
- 4 Nachmittage Zeit mitbringen

Kontakt: 

Katja Schirmer-Schlenk

Offene Hilfen 

Telefon: 0173 200 71 70

Telefon: 07821 90 92 52 oder 92 21 27 2 



38 MF

Urlaub in Langenargen am Bodensee

Langenargen ist eine Gemeinde am Nordufer des Bodensees.

Sie wohnen im Einzelzimmer im 
Familienferiendorf Langenargen.  

Die Ferienhäuser des Feriendorfs 
sind umgeben von viel Grün. Es gibt 
eine Kegelbahn und eine Grillstelle 
und vieles mehr. 

Die Strandpromenade von Langen-
argen ist zu Fuß nur ein paar Minu-
ten entfernt. Natürlich erwartet Sie 
im Feriendorf leckeres Essen. 

Bodensee-Städte wie Friedrichsha-
fen, Lindau und Konstanz laden zu 
Ausflügen ein. 

Urlaubsangebote 2024
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MF 39

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer  
Reiserücktrittsversicherung. !

Termin: Samstag, 27. April – Samstag, 4. Mai 2024

Mitzubringen: Sie erhalten vor dem Urlaub einen Brief mit  
Informationen. 

Homepage: familienferienbw.de (weiter zu: Langenargen) 
oder www.familienerholungswerk.de

Kosten:  1565€ (inkl. 795 € Unterkunft,  
Verpflegung und Fahrtkosten)

  
©

 h
ar

ry
 d

on
a



40 MF

Urlaub in Altötting

Altötting ist eine Stadt in Oberbayern. Sie ist bekannt für ihr bedeu-
tendes Kloster und ihre Marien-Wallfahrten. 

Altötting hat eine sehr schöne Alt-
stadt mit beeindruckenden Gebäu-
den und vielen Cafés. Für Wanderer 
gibt es viele Wanderwege.

Das Freizeithotel „St. Elisabeth“ bie-
tet Entspannung und Erholung. 

Die Gruppe macht Ausflüge in die 
Umgebung. Es gibt viel zu entde-
cken. 

Sie wohnen im Einzelzimmer und 
genießen das leckere Essen in Voll-
pension.



MF 41

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer  
Reiserücktrittsversicherung. !

Termin: Sonntag, 23. Juni – Sonntag, 30. Juni 2024

Mitzubringen: Sie erhalten vor dem Urlaub einen Brief mit 
Informationen. 

Homepage: www.haus-mit-herz.bayern

Kosten:  1700 € (inkl. 820 € Unterkunft, Verpflegung und 
Fahrtkosten)



42 MF

Urlaub im Spessart

Das Landhotel Spessartruh liegt im Ort Frammersbach mitten im Spessart. 

Der Spessart ist ein Mittelgebirge 
zwischen Vogelsberg und Odenwald 
in Bayern und Hessen. 

Das familiengeführte Landhotel 
Spessartruh liegt wunderschön im 
Grünen. 

Es ist besonders bekannt für sein 
leckeres Essen. 

Im Spessart gibt es Wasserschlösser 
und Burgen, Naturparks und Muse-
en. 

Frankfurt und Aschaffenburg sind 
nicht weit. 

Sie sind in einem Einzelzimmer un-
tergebracht. ©
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MF 43

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer  
Reiserücktrittsversicherung. !

Termin: Donnerstag, 22. August – Donnerstag, 29. August 
2024

Mitzubringen: Sie erhalten vor dem Urlaub einen Brief mit 
Informationen. 

Homepage: www.landhotel-spessartruh.de 

Kosten:  1541 € (inkl. 716 € Unterkunft, Verpflegung und 
Fahrtkosten)



44 MF

Busreise nach Südtirol

Die Busreise führt Sie ins schöne Südtirol. 

Sie übernachten im Hotel Prack in 
Reischach in der Nähe von Brixen. 

Sie verreisen mit dem Busunterneh-
men Schoor Busreisen. 

Sie sind mit weiteren 5 Teilnehmer/
innen und 2 Begleitpersonen Teil 
der Bus-Reisegruppe. Sie über-
nachten im 3*-Hotel Prack in einem 
Doppelzimmer. 

Vor Ort gibt es einen Tiroler Abend 
mit Musik. 

Genießen Sie die Dolomitenfahrt 
und die Ausflüge nach Bozen und 
die Almlandschaft des Eggentals.
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MF 45

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer  
Reiserücktrittsversicherung. !

Termin: Montag, 16. September – 
Sonntag, 22. September 2024 

Mitzubringen: Sie erhalten vor dem Urlaub einen Brief mit  
Informationen. 

Homepage: www.hotel-prack.com/de 
www.schoor-busreisen.de

Kosten:  1629 € (inkl. 859 € Fahrtkosten, 
Unterkunft und Verpflegung)
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Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

46 47

Der SC Freiburg hat seit 2021 ein neues Stadion. Es heißt 
Europa-Park Stadion und ist sehr modern. Das Stadion hat 34.700 

Plätze. Sie lernen das Stadion bei einer Führung kennen.  
Machen Sie sich persönlich einen Eindruck! 

Die Gruppe kehrt vor  
oder nach der Führung zusammen in einem Restaurant ein. 

Termin: Den genauen Termin mit Uhrzeit erhalten 
 Sie nach Ihrer Anmeldung. 
Mitzubringen: Taschengeld
Treffpunkt: Info nach Ihrer Anmeldung
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 82 € (inkl. 5 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 110 € (inkl. 5 € Sachkosten)

Laufende Angebote in 2024

Führung im Stadion des SC Freiburg 
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Wenn Sie in unserer Werkstatt beschäftigt sind,  
werden Sie dort abgeholt.

48 49

Termin: Freitag, 23. Februar 2024
Uhrzeit: 13.45–17.45 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld 
Treffpunkt: Parkplatz der Lahrer Werkstätten
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 44 € (inkl. 3 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 63 € (inkl. 3 € Sachkosten)

Stadtmuseum Lahr

Das Stadtmuseum ist in der ehemaligen Tonofenfabrik untergebracht. 
Das ist ein tolles Gebäude! Die Lahrer Geschichte ist spannend: die 
wunderbare Altstadt, die Bedeutung von Tabak und Verpackungen, 
die Anwesenheit der kanadischen Garnisons-Armee. Gegenstände 

wie Reval-Lichtreklame und Nestler Rechenschieber erzählen davon. 
Simone Schneider ist Ihre Museumsführerin. Sie kann toll erzählen, 

denn sie schreibt selbst Geschichten und Gedichte. Die Führung dau-
ert etwa eine Stunde. Nach der Führung geht es in ein Café. 



Wenn Sie arbeiten,  
benötigen Sie einen Tag Urlaub.

48 4948 49

Termin: Freitag, 8. März 2024
Uhrzeit: 9.20–17.20 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Schwerbehindertenausweis
Treffpunkt:  Bahnhof Lahr
Abholort  Bahnhof Lahr
Kosten: Preis 1 (PG 0-3): 90 € (inkl. 2 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 122 € (inkl. 2 € Sachkosten)

Besuch des SWR in Baden-Baden

Die Gruppe besucht das SWR Funkhaus in Baden-Baden. Hier können 
Sie die Fernseh-Studios bestaunen, in denen die Fallers oder das ARD 
Buffett und andere Sendungen entstehen. Bei der Besucherführung 

erfahren Sie viel über die Entstehung der Sendungen. 

Vor der Besucherführung kehrt die Gruppe gemeinsam in einem 
Gasthaus ein. 



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

50 51

Termin: Freitag, 15. März 2024
Uhrzeit: 13.45–18.45 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Turnschuhe gibt es vor Ort
Treffpunkt:  Parkplatz der Lahrer Werkstätten
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 62 € (inkl. 5 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 82 € (inkl. 5 € Sachkosten) 

Bowling im KingPin

Das KingPin ist ein Bowling-Center in Herbolzheim. Bowling ist die 
amerikanische Art zu kegeln. Durch die modernen Anzeige-Tafeln 

und die langen Bahnen entsteht eine besondere Atmosphäre.  
Bowlingschuhe gibt es im KingPin.  

Sie brauchen daher keine eigenen Turnschuhe.

Nach dem Bowlen kehrt die Gruppe zum Essen im KingPin ein.



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

50 51

Termin: Sonntag, 24. März 2024
Uhrzeit: 16–22 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Schwerbehindertenausweis, 
Treffpunkt: Büro Roßplatz 1
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 96 € (inkl. 30 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 120 € (inkl. 30 € Sachkosten)

„Eiskönigin“ – Musik-Show auf Eis

Die Musik-Show „Eiskönigin“ erzählt wie der gleichnamige Film die 
Geschichte von Elsa und Anna. Die Show hat ein spektakuläres Büh-
nenbild und findet auf dem Eis statt. Eislauf-Kunst und Gesang ent-

führen Sie in eine Märchenwelt. Die Lieder sind auf Deutsch.

Die Vorstellung findet um 18 Uhr in der 
Oberrheinhalle Offenburg statt.



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

52 53

Termin: Freitag, 5. April 2024
Uhrzeit: 13.45–19.45 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Schwerbehindertenausweis
Treffpunkt:  Büro Roßplatz 1
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 96 € (inkl. 30 € Sachkosten) 

Preis 1 (PG 0-3): 120 € (inkl. 30 € Sachkosten)

Musical: „Aladin“

Das Musical „Aladin“ beruht auf dem gleichnamigen Disney-Film. Der 
Straßenjunge Aladin findet auf wundersame Weise eine alte Lampe. 

In der Lampe wohnt ein Geist, der ihm drei Wünsche schenkt. Mit den 
Wünschen kann er Prinzessin Yasmin helfen.

Veranstaltungsort ist das Parktheater in Lahr.  
Gesungen wird auf Deutsch. 



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

52 53

Termin: Samstag, 27. April 2024 (Verschiebung auf 
 Freitag oder Sonntag möglich)
Uhrzeit: Uhrzeiten werden noch bekannt gegeben
Mitzubringen: Taschengeld
Treffpunkt: Büro Roßplatz 1
Abholort: Büro Roßplatz 1
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 60 € (inkl. 5 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 80 € (inkl. 5 € Sachkosten)

SC-Freiburg gegen VfL Wolfsburg

Der SC Freiburg empfängt den VfL Wolfsburg im heimischen Stadion. 
Die Gruppe fährt mit dem Bus zum Stadion. Sie haben Gelegenheit, 
die berühmte Stadionwurst zu essen. Genießen Sie ein spannendes  

1. Liga-Spiel bei einem tollen Bundesliga-Verein. 
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Wenn Sie arbeiten,  
benötigen Sie einen Tag Urlaub.

Der Europa-Park Rust ist einer der größten Freizeitparks Europas. 
 Er bietet Ihnen viele Möglichkeiten. Sie können mit gemütlichen 

und schnellen Bahnen fahren. Es gibt spannende Shows und 
wunderschöne Grünanlagen. Stände mit leckerem Essen laden 

Sie zum Verweilen ein. 

Vielen Dank an den Europa-Park für die Freikarten 
durch die Aktion „Frohe Herzen“! 

Termin: Freitag, 3. Mai 2024 
 (Termin könnte ggf. noch wechseln.) 
Uhrzeit: 10–18 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Behindertenausweis
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Abholort: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 91 € (inkl. 3 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 123 € (inkl. 3 € Sachkosten)

Europa-Park Rust



Wenn Sie arbeiten,  
benötigen Sie einen Tag Urlaub.

54 55

Oberharmersbach liegt am Fuß des Schwarzwaldes, in der Region 
Kinzigtal. Die Minigolf-Anlage ist sehr schön gestaltet. Jede Bahn 

greift auf märchenhafte Weise ein Thema auf. Die Anlage liegt in einer 
Gartenlandschaft mit schattenspendenden Bäumen. 

Die Gruppe kehrt vor dem Adventure Minigolf in einem Gasthaus ein. 

Termin: Montag, 6. Mai 2024
Uhrzeit: 10–18 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Schwerbehindertenausweis
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Abholort: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 98 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 130 € (inkl. 10 € Sachkosten)

Adventure Minigolf in Oberharmersbach



56 57

Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

56 57

Spaziergang mit Alpakas am Schutterner Baggersee

Termin: Freitag, 10. Mai 2024
Uhrzeit: 11–18 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten: Preis 1 (PG 0-3): 97 € (inkl. 20 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 125 € (inkl. 20 € Sachkosten)

Frau Dorner von Paleni Alpakas bietet Alpaka-Spaziergänge an.  
Die Tour führt am Schutterner Baggersee entlang.  

Wenn Sie möchten, können Sie selbst ein Alpaka führen. 

Die Gruppe kehrt vorab in ein Gasthaus ein. 



Bitte sprechen Sie uns an,  
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 

56 5756 57

Susans „Glückspfoten“ sind zwei sehr liebe Therapie-Hunde. 
Sie können mit den Hunden spazieren gehen, sie streicheln und 

füttern. Die Begegnung findet in der „Kleinen Reitschule“ von Susan 
Raschkowski in Lahr-Dinglingen statt. 

 
Nach der Begegnung mit 

Susans „Glückspfoten“ kehrt die Gruppe in einem Café ein. 

Begegnung mit Susans „Glückspfoten“

Termin: Samstag, 11. Mai 2024
Uhrzeit: 14–18 Uhr
Mitzubringen: robuste Kleidung, die schmutzig werden darf, 

feste Schuhe
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Abholort: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten: Preis 1 (PG 0-3): 54 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 70 € (inkl. 10 € Sachkosten)
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Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

58 59

Termin: Montag, 13. Mai 2024
Uhrzeit:               10–17 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld (mind. 30 €), 
Treffpunkt:  Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 84 € (inkl. 7 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 112 € (inkl. 7 € Sachkosten)

Es ist Spargelzeit. Der Bohrer Hof liegt bei Hartheim-Feldkirch. Der 
Hof baut selbst Spargel an. Im Restaurant des Bohrer Hofs gibt es des-

halb immer frische Spargel-Gerichte, aber auch leckere Schnitzel.

Auf dem Rückweg fahren Sie über den schönen Kaiserstuhl. 

Einkehr auf dem Bohrer Hof 



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

58 5959

In Neuried-Dundenheim gibt es den Soccerpark Ortenau. Hier können 
Sie Fußballgolf spielen. Das ist eine Kombination aus Fußball und Golf. 

Gespielt wird auf 18 unterschiedlich gestalteten Bahnen. Fußballgolf ist 
ein großer Spaß für alle, die sich gerne bewegen – ohne dass sie sport-

lich sein müssen. 

Die Gruppe kehrt im Anschluss in einem Gasthaus ein.

Termin: Freitag, 17. Mai 2024
Uhrzeit: 13.45–20.45 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Schuhe, die schmutzig werden 
 dürfen
Treffpunkt: Parkplatz der Lahrer Werkstätten
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 78 € (inkl. 12 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 102 € (inkl. 12 € Sachkosten)

Fußballgolf in Neuried-Dundenheim



60 6160 61

Wenn Sie arbeiten,  
benötigen Sie einen Tag Urlaub.

Termin: Montag, 3. Juni 2024
Uhrzeit:  9–18 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Schwerbehindertenausweis
Treffpunkt: Bahnhof Lahr
Abholort: Bahnhof Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 90 € (inkl. 2 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 137 € (inkl. 2 € Sachkosten)

Der Ausflug führt Sie in den schönen Schwarzwald. Ziel ist eine kleine 
Stadt am See. Die Stadt und der See heißen Titisee. 

Die Gruppe macht eine Schiffsrundfahrt auf dem See. Zur Stärkung 
kehrt die Gruppe zusammen in einem Gasthaus ein.

Ausflug an den Titisee



60 61

Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

60 61

Termin: Freitag, 7. Juni 2024
Uhrzeit: 10–18 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld 
Treffpunkt:  Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 95 € (inkl. 7 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 127 € (inkl. 8 € Sachkosten)

Besuch der Hexenlochmühle

Das Hexenloch ist ein kleines Tal im Schwarzwald. Es liegt zwischen 
Furtwangen und St. Märgen. Dort gibt es die Hexenlochmühle. Sie 

war früher eine typische alte Schwarzwaldmühle.  
Die Hexenlochmühle ist heute ein uriges Restaurant mit 

Schwarzwaldstube. Genießen Sie die leckeren lokalen Gerichte! 



62 63

Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

62 63

Der Ehrethof ist ein Bauernhof in Niederschopfheim. Frau Ehret kann 
sehr lecker kochen und wunderbar Geschichten erzählen. Auf dem 

Hof gibt es Hühner, Esel, Ziegen und Kaninchen. 

Die Gruppe kocht unter der Anleitung von Frau Ehret und genießt 
das Essen gemeinsam. Es gibt zum Beispiel leckeres Rosen-Pesto. 

Termin: Montag, 17.  Juni 2024
Uhrzeit: 10–17 Uhr
Mitzubringen: feste Schuhe, Kleidung, die schmutzig werden darf
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr 
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 95 € (inkl. 18 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 123 € (inkl. 18 € Sachkosten)

Auf dem Ehrethof: 
Rund um die Rose



Bitte sprechen Sie uns an,  
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 

62 6362 63

Termin: Samstag, 22. Juni 2024
Uhrzeit: 14–18 Uhr
Mitzubringen: robuste Kleidung, die schmutzig werden darf, feste 

Schuhe
Treffpunkt:  Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Abholort: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 54 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 70 € (inkl. 10 € Sachkosten)

Begegnung mit Pferden

Susan Raschkowski lädt Sie zu einer Begegnung  
mit ihren Pferden ein. Die Begegnung findet in der  

„Kleinen Reitschule“ in Lahr-Dinglingen statt. 
Reiten ist prinzipiell bis 80 kg Körpergewicht möglich. 

Nach der Begegnung mit Pferden kehrt die 
Gruppe in einem Café ein. 



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

64 65

Musical: „Dirty Dancing“

Termin: Sonntag, 30. Juni 2024
Uhrzeit:   10.30–18.30 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Schwerbehindertenausweis
Treffpunkt: Bahnhof Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 128 € (inkl. 40 € Sachkosten) 

Preis2 (PG 4-5): 160 € (inkl. 40 € Sachkosten)

Das Musical beruht auf dem berühmten Film „Dirty Dancing“.  
Es geht um die erste große Liebe im Jahre 1963. Eine junge Frau 

verliebt sich in den Tanzlehrer Johnny. Das Musical lebt von leiden-
schaftlichen Tanzszenen und mitreißenden Liedern. Die Lieder sind 

auf Englisch. 

Veranstaltungsort ist das Festspielhaus in Baden-Baden.  
Die Gruppe kehrt vor der Vorstellung zum Mittagessen ein.
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Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

64 65

Termin: Mittwoch, 03. Juli 2024
Uhrzeit:   10–18 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Schwerbehindertenausweis
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr 
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3):113 € (inkl. 25 € Sachkosten) 

Preis 1 (PG 4-5): 145 € (inkl. 25 € Sachkosten)

Die Kutschfahrt findet rund um Haslach im schönen Kinzigtal statt. 
Kutscher ist Herr Wilhelm Klausmann aus Mühlenbach. Die Rundfahrt 

mit der Pferdekutsche geht über die Berghöhen von Haslach. Die 
Strecke ist: Heidburg – Schneckenberg – Heidburg. 

Die Gruppe kehrt davor in einem Gasthaus ein. 

Kutschfahrt bei Haslach



66 67

Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

66 67

Tiere schauen und Flammkuchen 
essen auf dem Marienhof 

Termin: Freitag, 5. Juli 2024
Uhrzeit: 13.45–19.45 Uhr
Mitzubringen: feste Schuhe, Kleidung, die schmutzig werden darf 
Treffpunkt: Parkplatz Lahrer Werkstätten
Kosten: Preis 1 (PG 0-3): 76 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 100 € (inkl. 10 € Sachkosten)

Der CVJM-Marienhof ist ein ehemaliger Bauernhof bei Hohberg, der 
vom CVJM-Jugendverband geführt wird. Auf dem Marienhof gibt es 

viele verschiedene Tiere: Ponys, Ziegen, Schafe und Meerschwein-
chen. Sie können die Tiere streicheln und füttern. Sie können auch bei 
Stallarbeiten mithelfen. Zum Abschluss gibt es leckere Flammkuchen! 

 



Bitte sprechen Sie uns an,  
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 

66 6766 67

Termin: Samstag, 13.  Juli 2024
Uhrzeit: 10.30–17.30 Uhr
Mitzubringen: robuste Kleidung, die schmutzig werden darf, 

feste Schuhe
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Abholort: Reit- und Fahrverein Ottenheim
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 84 € (inkl. 7 € Sachkosten) 

Preis 1 (PG 4-5): 112 € (inkl. 7 € Sachkosten)

Ein Tag rund um das Pferd

Wir haben Rudof Stolz als großartigen Menschen und sehr fähigen 
Organisator verloren, aber die Kooperation mit dem 

Reitverein Ottenheim geht weiter. Rudolf hat den „Tag rund ums 
Pferd“ immer mit seiner Frau, Christa Stolz, und seinem Sohn, Volker 

Stolz, gestaltet. Einen großen Dank an beide, dass sie  für dieses wun-
derbare Angebot für alle Pferdefreunde! 



Bitte sprechen Sie uns an,  
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 

68 6968 69

Termin: Freitag, 19.  Juli 2024
Uhrzeit: 13.45–17.45 Uhr
Mitzubringen: Freude am Tanzen und an Musik,  

Taschengeld
Treffpunkt: Im Dornschlag 1
Abholort: Im Dornschlag 1
Kosten:  5 € Eintritt

Sommer-Disco 

Wir laden Sie herzlich zum Tanz an einem schönen Sommer- 
Nachmittag ein. Die Disco findet bei schönem Wetter draußen im 

Grünen statt. Sollte das Wetter nicht so gut sein, ziehen wir um in das 
Café „Im Dornschlag“ oder den Speisesaal. DJ Matthias Wegener  

bringt tolle Musik mit! 

Vor Ort warten günstige Getränke und kleine Snacks auf Sie. 



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

68 6968 69

„Immer wieder sonntags“ ist eine bekannte Musiksendung.  
Die Sendung findet im Europa-Park Rust statt. Stefan Mross führt 

durch das musikalische Programm. Viel Spaß! 

Nach der Veranstaltung kehrt die Gruppe in einem Gasthaus ein.

Musiksendung: „Immer wieder sonntags“

Termin: Sonntag, 28. Juli 2024
Uhrzeit:   8–16 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Sonnenschutz bzw. Regenschutz
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 110 € (inkl. 22 € Sachkosten) 

Preis 1 (PG 4-5): 142 € (inkl. 22 € Sachkosten) 
Ticket ist im Preis enthalten
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70 71

Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

70 71

Schnitzel essen auf dem Lieberatsberg

Termin: Mittwoch, 4. September 2024
Uhrzeit: 15.45–19.45 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld
Treffpunkt: Parkplatz der Lahrer Werkstätten
Kosten: Preis 1 (PG 0-3): 48 € (inkl. 4 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 64 € (inkl. 4 € Sachkosten)

Die Lieberatsstuben liegen im Schwarzwald, nahe Dörlinbach. Hier 
haben Sie einen wunderschönen Blick ins Tal.Das Gasthaus ist be-
kannt für seine leckeren Schnitzel. Natürlich gibt es auch andere 

herzhafte Gerichte.

Guten Appetit!  



Bitte sprechen Sie uns an,  
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 

70 7170 71

Termin: Samstag, 7. September 2024
Uhrzeit: 14–18 Uhr
Mitzubringen: robuste Kleidung, die schmutzig werden darf, 

feste Schuhe
Treffpunkt:  Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Abholort: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 54 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 1 (PG 4-5): 70 € (inkl. 10 € Sachkosten)

Begegnung mit Pferden

Susan Raschkowski lädt Sie zu einer Begegnung  
mit ihren Pferden ein. Die Begegnung findet in der  

„Kleinen Reitschule“ in Lahr-Dinglingen statt. 
Reiten ist prinzipiell bis 80 kg Körpergewicht möglich. 

Nach der Begegnung mit Pferden kehrt die Gruppe  
in einem Café ein. 



72 73

Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

72 73

„Immer wieder sonntags“ ist eine bekannte Musiksendung.  
Die Sendung findet im Europa-Park Rust statt. Stefan Mross führt 

durch das musikalische Programm. Viel Spaß! 

Nach der Veranstaltung kehrt die Gruppe in einem Gasthaus ein.

Musiksendung: „Immer wieder sonntags“

Termin: Sonntag, 8. September 2024
Uhrzeit:   8–16 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Sonnenschutz bzw. Regenschutz
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 110 € (inkl. 22 € Sachkosten) 

Preis 1 (PG 4-5): 142 € (inkl. 22 € Sachkosten) 
Ticket ist im Preis enthalten
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Wenn Sie arbeiten,  
benötigen Sie einen Tag Urlaub.

72 7372 73

Tiergehege Mundenhof in Freiburg

Termin: Montag, 9. September 2024
Uhrzeit: 10–17 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, gute Schuhe
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“,Lahr
Abholort:  Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten: Preis 1 (PG 0-3): 84 € (inkl. 7 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 112 € (inkl. 7 € Sachkosten)

Der Mundenhof ist ein großer Tierpark in Freiburg. Es gibt dort  
Hochland-Rinder, Kamele, Lamas und Pferde. Das Affengehege ist 

wunderschön. Es bietet den Affen viel Platz 
und Bewegungsmöglichkeiten. 

Die Gruppe kehrt auf dem Mundenhof in ein Gasthaus ein. 



74 75

Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

74 75

Tiere schauen und Flammkuchen 
essen auf dem Marienhof 

Termin: Freitag, 20. September 2024 
Uhrzeit: 13.45–19.45 Uhr
Mitzubringen: feste Schuhe, Kleidung, die schmutzig werden darf 
Treffpunkt: Parkplatz Lahrer Werkstätten
Kosten: Preis 1 (PG 0-3): 76 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 100 € (inkl. 10 € Sachkosten)

Der CVJM-Marienhof ist ein ehemaliger Bauernhof bei Hohberg, der 
vom CVJM-Jugendverband geführt wird.Auf dem Marienhof gibt es 
viele verschiedene Tiere: Ponys, Ziegen, Schafe und Meerschwein-

chen. Sie können die Tiere streicheln und füttern. Sie können auch bei 
Stallarbeiten mithelfen. Zum Abschluss gibt es leckere Flammkuchen! 

 



Bitte sprechen Sie uns an,  
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 

74 7574 75

Susans „Glückspfoten“ sind zwei sehr liebe Therapie-Hunde.  
Sie können mit den Hunden spazieren gehen, sie streicheln und 

füttern. Die Begegnung findet in der „Kleinen Reitschule“ von Susan 
Raschkowski in Lahr-Dinglingen statt. 

Nach der Begegnung mit 
Susans „Glückspfoten“ kehrt die Gruppe in einem Café ein. 

Begegnung mit Susans „Glückspfoten“

Termin: Samstag, 21. September 2024
Uhrzeit: 14–18 Uhr
Mitzubringen: Robuste Kleidung, die schmutzig werden darf,  

feste Schuhe
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr 
Abholort: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr 
Kosten: Preis 1 (PG 0-3): 54 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 70 € (inkl. 10 € Sachkosten)
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76 7776 77

Wenn Sie arbeiten,  
benötigen Sie einen Tag Urlaub.

Termin: Dienstag, 24. September 2024
Uhrzeit:  10–18 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, gute Schuhe für unebene Wege
 Behindertenausweis
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Abholort: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 98 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 130 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Eulenpark Triberg

Der Greifvogel- und Eulenpark liegt bei Triberg im Schwarzwald.  
Bei den Flugvorführungen im Eulenpark können Sie Falken, Kauze, 

Adler und Geier im freien Flug bestaunen. Die Falkner erzählen  
Wissenswertes über die Greifvögel.  

Vielleicht lässt sich ein Käuzchen auch streicheln? 

Die Gruppe besucht auch die berühmten Triberger Wasserfälle.
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76 77

Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

76 77

Termin: Montag, 30. September 2024
Uhrzeit: 10–18 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld (ca. 30 €), Personalausweis,  Behinder-

tenausweis, gute Schuhe zum Laufen über Kopf-
steinpflaster

Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr  
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 98 € (inkl. 10 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 130 € (inkl. 10 € Sachkosten)

Ausflug ins elsässische Colmar

Colmar ist eine sehr schöne Stadt im Elsass. Sie ist ungefähr 70 Kilo-
meter von Lahr entfernt. Es gibt in Colmar eine historische Altstadt 
und viele Kanäle. Manche nennen Colmar deshalb „Klein-Venedig“. 

Die Gruppe bummelt durch Colmar und kehrt zusammen  
in einem Gasthaus ein. 



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

78 79

Termin: Samstag, 5. Oktober 2024
Uhrzeit: 17.30–23 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Sonnenschutz bzw. Regenschutz
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 82,50 (inkl. 22 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 104,5 € (inkl. 22 € Sachkosten)

Konzert: 
 „Immer wieder Schlager“ mit Stefan Mross

Die Konzert-Tournee von Stefan Mross kommt nach Ettenheim. Das 
Konzert wurde von Oktober 2023 auf 2024 verschoben. Wenn Sie 

bereits 2023 angemeldet waren, werden Sie wieder berücksichtigt. 
Natürlich nur, wenn Sie möchten!  Stefan Mross wird begleitet von 

einer Live-Band und grandiosen Gästen wie Hansy Vogt.  
Genießen Sie die Schlager-Hits! 



Sie werden nach dem Angebot 
nach Hause gebracht.

78 79

Termin: Montag, 21. Oktober 2024
Uhrzeit: 10–17 Uhr
Mitzubringen: Freude an Märchen, gute Schuhe, Kleidung,  

die schmutzig werden darf
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 95 € (inkl. 18 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 123 € (inkl. 18 € Sachkosten) 
Raclette und Getränke sind im Preis enthalten

Auf dem Ehrethof: leckeres Herbst-Menü

Der Ehrethof ist ein Bauernhof in Niederschopfheim. Frau Ehret kann 
sehr lecker kochen und wunderbar Geschichten erzählen. 

Auf dem Hof gibt es Hühner, Esel, Ziegen und Kaninchen. Die Gruppe 
kocht unter der Anleitung von Frau Ehret und genießt gemeinsam ein 

leckeres Herbst-Menü.



80 81

Bitte sprechen Sie uns an,  
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 

80 81

Termin: Samstag, 16. November 2024
Uhrzeit: 18–22 Uhr
Treffpunkt: Speisesaal, „Im Dornschlag 1“ 
Abholort: Speisesaal, „Im Dornschlag 1“ 
Kosten:  5 € Eintritt 

Wenn Sie Begleitung benötigen, sprechen Sie uns bitte an! 

Herbst-Disco

Wir laden Sie herzlich zu einer Disco-Nacht ein. Die Disco findet im 
Speisesaal „Im Dornschlag 1“ in Lahr statt. DJ Matthias Wegener 

bringt tolle Musik mit! Vor Ort warten günstige Getränke und kleine 
Snacks auf Sie. Viel Spaß beim Tanzen! 



Wenn Sie arbeiten,  
benötigen Sie einen Tag Urlaub.

80 8180 81

Termin: Mittwoch, 20. November 2024
Uhrzeit:  10–18 Uhr
Mitzubringen: Taschengeld, Personalausweis, warme Kleidung  

und warme Schuhe
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Abholort:  Hinterer Parkplatz „Im Dornschlag 1“, Lahr
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 110 € (inkl. 22 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 142 € (inkl. 22 € Sachkosten)

Elsässer Schokoladen-Museum

Das „Museé du Chocolat“ par Schaal liegt in Geispolsheim im Elsass. 
Das Schokoladenmuseum bietet eine historische Ausstellung über 

die Geschichte der Schokolade. Ihr Besuch wird aber auch ganz prak-
tisch und lecker: Sie stellen selbst in einem Workshop Schokolade her 

und dürfen vor Ort Leckeres verkosten. 

Die Gruppe kehrt vor dem Museum in einem Gasthaus ein.



82 8382 83

Wenn Sie arbeiten,  
benötigen Sie einen Tag Urlaub.

82

Termin: Freitag, 06. Dezember 2024
Uhrzeit: 9.20–17.20 Uhr
Mitzubringen: warme Kleidung, warme Schuhe, Taschengeld,  

Behindertenausweis
Treffpunkt: Bahnhof Lahr 
Abholort:  Bahnhof Lahr 1
Kosten:  Preis 1 (PG 0-3): 90 € (inkl. 2 € Sachkosten) 

Preis 2 (PG 4-5): 120 € (inkl. 2 € Sachkosten)

Christkindelsmarkt Baden-Baden

Der Christkindelsmarkt Baden-Baden ist ein Weihnachtsmarkt 
mit langer Tradition. Er findet rund um den malerischen Kurgarten 

und das Kurhaus Baden-Baden statt. In der Trinkhalle des Kurhauses 
können Sie eine sehr schöne Krippenausstellung bewundern.  

Auf dem Christkindelsmarkt gibt es Verkaufsstände mit Kunsthand-
werk und leckerem Essen.



82 8382 83

Datum Veranstaltung Seite

Chronologische Übersicht 2024

Clubs und Kurse
11. Januar  Start Bowling-Gruppe 2 (11x)                                  31

24. Januar  Start Bowling-Gruppe 3 (11x) 32

25. Januar   Start Bowling-Gruppe 1 (11x) 30

8. Februar  Start Schwimmgruppe 1 (7x) - 1. Halbjahr 34

24. Februar  Start Koch-Kurs (4x) 28

28. Februar  Start „Der leckere Treff für Genießer“ (4x) 25

12. April  Start Kreativ-Workshop: „Bunte Ideen“-Frühling 26

20. April  Start Wandergruppe (8x) 33

24. Mai  Start Redaktion „Ampel“ (4x) 36

14. Juni  Start Kreativ-Workshop: „Bunte Ideen“-Sommer 26

11. Juli  Start Schwimmgruppe 2 (7x) - 2. Halbjahr

11. Oktober  Start Kreativ-Workshop: „Bunte Ideen“-Herbst 26

19. Oktober  Start Back-Kurs (3x) 29

8. November  Start Kreativ-Workshop: „Bunte Ideen“-Winter 26

Urlaube / Stadtranderholung
27. April–04. Mai        Urlaub in Langenargen am Bodensee 38

28.–31. Mai     Pfingstfreizeit Marienhof 21

23.– 30. Juni       Urlaub in Altötting                                                                       40

29. Juli–09. August   Stadtranderholung I 22

22.– 29. August   Urlaub im Spessart 42

26. August–06. September     Stadtranderholung II 22

16.–22. September  Busreise nach Südtirol 44

Laufende Angebote
n.n.  Führung im Stadion des SC Freiburg  47

23. Februar  Stadtmuseum Lahr 48

8. März  Besuch des SWR in Baden-Baden 49

15. März  Bowling im KingPin 50

24. März  „Eiskönigin“ - Musik-Show auf Eis  51

5. April  Musical: „Aladin“ 52

27. April  SC Freiburg gegen VfL Wolfburg 53

3. Mai   Europa-Park Rust 54

83
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Datum Veranstaltung Seite

6. Mai Adventure Minigolf in Oberharmersbach                                       55

10. Mai Spaziergang mit Alpakas am Baggersee                                         56

11. Mai Begegnung mit Susans „Glückspfoten“    57

13. Mai Einkehr auf dem Bohrer Hof 58

17. Mai Fußballgolf in Neuried-Dundenheim 59

3. Juni Ausflug an den Titisee 60

7. Juni Besuch der Hexenlochmühle 61

17. Juni Auf dem Ehrethof: Rund um die Rose 62

22. Juni Begegnung mit Pferden 63

30. Juni Musical: „Dirty Dancing“ 64

3. Juli Kutschfahrt bei Haslach 65

5. Juli Tiere und Flammkuchen auf dem Marienhof 66

13. Juli Ein Tag rund ums Pferd 67

19. Juli Sommer-Disco 68

28. Juli Musiksendung: „Immer wieder sonntags“ 69

4. September Schnitzel essen auf dem Lieberatsberg 70

7. September Begegnung mit Pferden 71

8. September Musiksendung: „Immer wieder sonntags“ 72

9. September Tiergehege Mundenhof in Freiburg  73

20. September Tiere und Flammkuchen auf dem Marienhof 74

21. September Begegnung mit Susans „Glückspfoten“ 75

24. September Eulenpark Triberg 76

30. September  Ausflug ins elsässische Colmar 77

5. Oktober Konzert: „Immer wieder Schlager“  78

21. Oktober Auf dem Ehrethof: leckeres Herbst-Menu 79

16. November Herbst-Disco 80

20. November Elsässer Schokoladen-Museum 81

6. Dezember Christkindelsmarkt Baden-Baden 82
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So finden Sie uns

Mit dem Auto:

Folgen Sie der Beschilderung zur Stadtmitte Lahr bis zur Ecke  
Tiergartenstraße/Doler Platz. Biegen Sie in die Straße „Doler Platz“ ein.

Hier finden Sie verschiedene Parkmöglichkeiten.

Von der Bismarckstraße aus kommend: 
biegen Sie in die Kirchstraße ab und nehmen die erste Straße links Richtung 
Roßplatz.

Von der Marktstraße aus kommend: 

führt die Gasse zwischen Buchhandlung Schwab und Apollo Optik direkt 
auf den Roßplatz. Sie gehen direkt auf unser Büro am Roßplatz 1 zu. 

Der Eingang zum Büro der Offenen Hilfen befindet sich neben der Boutique 
„Koro“. Unser Büro ist barrierefrei erreichbar.
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und Teilnehmerinnen. 
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