
Menschen im höheren 
Lebensalter – 
alt, aktiv und kreativ?
Die Bedeutung von Bewegung

15. Fachtagung
der Fachschule für Sozialwesen 
der Johannes-Diakonie Mosbach

29. und 30. März 2012

Tagungsort:	
Johanneskirche
Johannes-Diakonie Mosbach

Tagungsort
Johanneskirche
Johannes-Diakonie Mosbach
74821 Mosbach

(siehe Anfahrtsskizze, in Mosbach ausgeschildert; 
Anfahrt per Bahn nach Mosbach/Baden

Anmeldung
Ab sofort, spätestens bis 2. März 2012.

Kosten
Der Tagungsbeitrag beträgt 130 € (75 € für Mitarbeiter 
der Johannes-Diakonie, Studierende und Menschen mit 
Behinderung) und enthält die Teilnahmegebühr, die 
Kosten für Mittagessen am 29. und 30. März, das 
Abendbuffet sowie die Publikation zur Tagung (wird 
nach der Fertigstellung zugesandt).

Sie erhalten nach Eingang Ihrer schriftlichen Anmel-
dung eine Rechnung.
Nach Begleichung der Tagungsgebühr sind Sie verbind-
lich angemeldet.

Übernachtung
Für eine eventuell notwendige Übernachtung halten 
wir ein Hotelverzeichnis bereit, welches Ihnen auf 
Wunsch zugesandt werden kann.

Anmeldung und Rückfragen
Anja Trunk (Mo. bis Mi. 8.00 - 12.00 Uhr):
Tel.: 06261 - 88 -862
Fax: 06261 - 88 859
E-mail: anja.trunk@johannes-diakonie.de

Johannes-Diakonie Mosbach
Fachschule für Sozialwesen
z. Hd. Frau Trunk 
Neckarburkener Str. 2-4
74821 MosbachJo
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Johannes-Diakonie Mosbach
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Programm:

Donnerstag, 29. März 2012

8.30 Uhr	 Anmeldung und Begrüßungskaffee
	

9.30 Uhr	 Eröffnung der Fachtagung und 		
		  Grußworte
		  Jörg Huber, Vorstand der Johannes-	
		  Diakonie Mosbach
			 
	
10.00 Uhr	 „Altern mit geistiger Behinderung“
		  Dr. Christina Ding-Greiner, 
		  Universität Heidelberg

11.15 Uhr		 Kaffeepause - Imbiss

11.45 Uhr	 „Gesund älter werden sichert Teil-	
		  habe - Sturzprävention als ganz-
		  heitlicher Ansatz“ 
		  Dr. Lutz Worms, Leitender Arzt des 	
		  Bewegungs- und Sporttherapeu-		
		  tischen Dienstes Bethel, Bielefeld

13.00 Uhr	 Mittagspause und Mittagessen

14.30 Uhr	 „Altern neu denken: Die Rolle von 	
		  Person- und Umweltressourcen“
		  Professor Dr. Hans-Werner Wahl, 		
		  Universität Heidelberg

15.30 Uhr	 Kaffeepause

16.00 Uhr	 Podiumsdiskussion 

18.00 Uhr	 Abendbuffet 

Freitag, 30. März 2012

8.20 Uhr	 Tagesandacht
		  (Die Teilnehmer/innen sind dazu 		
		  herzlich eingeladen)

9.00 Uhr	 „Körperliches Training im Alter – 
		  Fokus Training bei Patienten mit 		
		  dementieller Erkrankung“
		  Priv. Doz. Dr. Klaus Hauer, 
		  Bethanien Krankenhaus Heidelberg

10.00 Uhr	 „Gejagdsein im Alltag - Stress und 	
		  Burnout bei Menschen mit 		
		  geistiger Behinderung und ihren 		
		  Betreuern. Wie hilft die Ruhe in der 	
		  Bewegung?“
		  Professor Dr. Krista Mertens em., 
		  Humboldt - Universität zu Berlin 

11.00 Uhr	 Kaffeepause

11.30 Uhr	 „Bewegungs- und Sportmöglich-		
		  keiten für ältere Menschen 		
		  mit Behinderung auf nationaler 		
		  und internationaler Ebene.“ 
		  Erika Schmidt-Gotz, Leiterin der 		
		  Informationsstelle für den 		
		  Sport behinderter Menschen, Berlin

12.30 Uhr	 Mittagessen
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